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- jiiiMaaaaaall!!! jjjiiMamadaddaaaan

- iQué pasa, Chaska?
Chaska ha despertado asustada. En sus suefios un nevado estaba
llorando y le decia: "Me estoy yendo, me estoy derritiendo”. ¥ Chaska
tenia muchisima sed. Habia ido corriendo al bano de su casa, habia abierto
el cafio y el agua se habia secado. Se habia secado para siempre.

- Los cerros no lloran. Le ha dicho su papa. Fue un mal suefio, no mas.

= Mi abuela hablaba con los cerros. Le ha dicho su mama.

- Eso ya ha pasado de moda, mu_jer. Ha respondido el papa.

- Chaska no sabe qué creer. Se abraza a su mama, se levanta y se va
al bano, abre el cano y no sale ni una gota de agua.

aaaaaa

La mama preocupada se pregunta qué ha pasado con el agua, el papa ha
salido a revisar las cafierias, |la mama le prepara a Chaska un jugo de
naranja con pancito de trigo, y comenta.

- 5i no habria mas agua, ninguna fruta creceria, no habria jugo de
naranja, de papaya, de mango ni de nada, no tendriamos trigo, ni maiz
para el pan, ni papa, ni capuli, ni nada. Ni tendriamos con qué lavar los
vasos del jugo, ni con qué lavarnos, ni con queé banarnos... Ni con que

sonido alegrarnos, hija. Porque el agua canta. Su sonido nos calma,
dice su mama.

- Iré a que jarme a SEDA QOS5QO. Dice el papa.




Mientras tanto, aprovechando que es sabado, la mama lleva a Chaska a
conocer a la comadre Manuela Choquehuillca. Manuela era amiga de la
abuelita de Chaska. Dofia Manuela habla quechua y castellano. Hace anos
que vive en Cusco. Sabe los secretos de las plantas. Vende markhu, chiri
chiri, pensamiento, valeriana y molle; faja con hierbas a las mu jeres
después del parto, sabe llamar a tu aimita cuando te has asustado y sabe
leer me jor que nadie la coca.

- ¢Dona Manuelita, qué serd bueno para el susto? La Chaskita se ha
sofado mal anoche. Le pregunta la mama a dofia Manuela,

- No sé por qué después que te he visto, Chaskachallay, me han entrado
unas ganas fuertes de mirar la coca.

- Y0 quiero ver como se lee la coca. Dice Chaska.




Dona Manuela hecha al viento las hojitas y las deja caer sobre su Chaska pide permiso a dona Manuela, sopla sus quintus de coca con los
unkhufia®. Ha visto algo muy fuerte: 0 Jjos cerrados y su corazén abierto, su corazén bonito, su corazén que
es de pa_jaro, sopla con toda fe.
= No es un suefio, hija... Cierto es lo que has visto. Mantay coca te
esta avisando lo que esta pasando. El Apu Chicdn te esta contando. - sMama coquita, qué es o que quieres de mi?
Se estd derritiendo. Y puede llegar el dia en que no tengamos agua. Tu
corazdn esté abierto, Chaska, todavia es puro y siente... Por eso 10s
APUS te estan llamando... Guieren algo de ti.

- 2Qué cosa quieren?
- Abre tu corazon y lee.

- Pero yo no sé leer la coca, dofia Manuela.

- Siente. S6lo siente. Pregintale con muchisima humildad qué te esta
pidiendo.




La coquita, tomando la forma de una vie jecita de trenzas muy largas, - En los nevados, nuestros Apus, de alli nacen los pequenos riachuelos,

sonrisa de sol y 0 jos bellisimos, le responde a Chaska, desde lo mas los rios, el agua que tomas cada manana. Cuando tienes sed, sdlo
verdadero y sagrado de su corazon: tienes que abrir el cafo y el agua sale. Cuando quieres lavarte, lo
mismo. Cuando quieres pintar, sdlo abres el cafio y mezclas tus

- Ti tienes el corazdn abierto, hija, y vives aba jo, en |a ciudad. acuarelas y creas bellos e increibles mundos sobre el papel... Y como
es tan facil, aqui en la ciudad, no somos conscientes del sagrado

- &Y si yo vivo aba jo, dénde es arriba, mama coquita? regalo que es el agua. Alld arriba, tus hermanas Yy hermanos

guardianes de los nevados y las gochés , construyen diques en la
salida de las pequenias lagunas para guardar el agua de la lluvia. Aqui en
la ciudad nadie cria sus alimentos, solo vamos al mercado y los
compramos. No vemos cudntas horas de crianza y de paciencia le
ponen a cada cosita que nos comemos nuestros hermanos y
hermanas que siembran. Lo mismo con el agua. Quienes estan
preparandose para guardar las aguas que nos serviran ahora y en el
futuro son nuestros hermanos de alli. Las aguas van a comenzar a
escasear, no tendremos suficiente para regar y dar de tomar a
nuestras familias y nuestros animales, que también son nuestra
familia.




- &Y qué puedo hacer yo, mamita coca para que es0 no pase?, pregunto
Chaska.

Hay un largo silencio ¥y luego Chaska tira las ho jitas nuevamente. Una
ho_ja se voltea hacia el cielo. Chaska se asusta porque sdlo ve vacio, es
una ho_ja sin nada, ninguna senal: UNA HOJA VACIA.

- Maméa coquita, no me asustes. Veo una hoja vacia, siento feo en el
estdmago sEs0 quiere decir que ya no hay nada que hacer?

- Eso quiere decir que ahora tu puedes elegir qué hacer. Puedes hacerte
una chakaruna* de corazodn sabio.

sMama coquita qué es una chakaruna?

Un hombre puente, una mu_jer puente, de corazon gigante que agradezca
y 58 sume a lo que hacen nuestros guardianes del agua alla arriba, que se
prepare para juntar el agua de las lluvias y sepa qué hacer cuando ba je
lodo de las montanas, cuando ba je algun huaico. Cuéntale a tu pueblo,
ayudame a llegar al corazon de la gente de la ciudad que se ha olvidado
dénde nace la vida. Ahora te pregunto yo: ¢ Qué hards por nosotros: Los
Apus, la coca, las plantas, los animales, tus hermanas Yy hermanos
guardianes de las qochas?

\/




- Agradecer primero, mama coquita, agradecer por todo lo que hasta
hoy hemos recibido de |la madre tierra y por el agua que hasta hoy
viene de los nevados y la riega, por la comida, por los animalitos que
nos ha dado para nuestro sustento y nuestra compania, por los
arboles, las frutas, el viento, la liuvia. Agradecer por nuestras
hermanas y hermanos que siembran y cosechan y que hasta hoy han
criado la vida en todas sus formas. Y compartirle esto con la urgencia
de mi corazdn a mis amigas, mis amigos, mis padres, mis profesores,
al alcalde, al presidente regional, a los congresistas y hasta al
presidente del Perl. Hay que agradecer primero y ponerse a hacer:
Hay que construir mas represas en la parte alta, alli donde nace el
agua. Cuidar la vida para nosotros y 10s que se vienen después. Hay
que parar de cortar arboles y perder pastos.

Eso me acaricia el espiritu, hija. Hay que actuar de manera rapida y
como la familia que somos. Hay que plantar cuanto antes los arboles
que hemos perdido con los incendios, q'eufias, qolles, chachacomos,
ungas, chillkas, mutuys. Sélo volviendo a plantar muchos, muchisimos
arboles podemos retrasar el descongelamiento total de nuestros

Apus.

- Y seguro hay que estar preparados para cuandec ba_jen los grandes

barros © hayan movimientos de tierra, en el colegio tenemos
identificadas nuestras zonas seguras, hay que hacer lo mismo en
nuestras casas. Saber hacia donde ir, tener nuestras mochilas de
emergencia listas con todo lo indispensable. Tener el corazdn fuerte
para vivir y ayudar a vivir, di jo Chaska.

= Y que no se quede en palabras, que tu pensamiento, tu sentimiento y
tus acciones sean una sola fuerza que nos ayude a vivir, hija. Esta
vida es hermosisima, vale mucho la pena volver a criaria con amor y el
amor esta lleno de respuestas para todo.




- Mama coquita, tu me mostraste una hojita vacia porque yo tengo Chaska tiene mucho por hacer, Junto a sumami, @ su papi, 8 sus amigas y
que decidir. De mis elecciones diarias también depende la vida, la vida amigos, a toda su gente y a ti...
de todos, Ia tuya, la mia, 1a de cada pa jarito, cada montaria, cadario,
cada nube, cada hermana, cada hermano del mundo. Voy para la
escuela. Voy a buscar mas chakarunas.

- No sera fdcil, la gente se ha acostumbrado a tenerlo todo a cambio de
su dinero. No sera facil, no; pero todavia no es imposible. Mas
adelante puede que ya no nos quede nada por hacer. Estamos a
tiempo. Tu corazdn me da esperanza.




1 Unkhufia: paquefio te jido sobre el cual s& achan las ho jas de coca para learlas, Alli
también se guardan los elementos de la mesa de ofrendas para la Tierra.

2 @ochas: lagunas naturales, ubicadas én la parte aita de la cuanca [cabeceras de
cuencal.

= Chakaruna; quiere decir HOMBRE PUEMNTE, gente puente, un hombre, una mu jar que en
estos tiempos sirva para volver a conectar la sabiduria qua hay eén las montafias con la
que vive en la ciudad, también aprenda y ensefie a reutilizar lo me_jor de las sabidurias
de todos los tiempos para crear armonia y vivir como una sola familia: Mujeres,
hombres, rios, montanas, amimalitos, plantas.
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